
Mietwagenreise Frankreich: die schönsten
Wanderungen der französischen Alpen
14-tägige Selbstfahrerreise in den französischen Alpen

Erleben Sie die tolle Natur Frankreichs

Grundinformationen
Reise ID: 19525

PDF erstellt: 23.06.2026 - 14:33 Uhr

Dauer (in Tagen): 14 Tage
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Ankunft: Lyon
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Reisedetails

Erleben Sie eine faszinierende Reise durch die schönsten Naturschutzgebieten der französischen Alpen. Von den charmanten
Dörfern der Dombes über die spektakulären Höhen des Juragebirges und die wilden Alpenlandschaften der Vanoise bis hin zu den
unberührten Weiten des Mercantour-Nationalparks – jeder Tag hält neue atemberaubende Eindrücke bereit. Genießen Sie die
einzigartigen Wanderungen, beeindruckenden Panoramen und traditionellen Dörfern. Die Länge der Wanderungen können Sie selber
entscheiden. Ein Abenteuer für Naturliebhaber und Entdecker!

Von: 01/04/2026

Bis: 31/10/2026

Preis DZ: 1490€

Preis EZ-Zuschlag: €

Preis-Zusatzkosten: €

Vorbehalt:

Gesichert:



Reiseverlauf

1. Tag: Anreise nach Lyon – Auftakt ins Abenteuer

Nach Ihrer Ankunft in Lyon übernehmen Sie Ihren Mietwagen und starten die Reise durch die bezaubernden
Landschaften Frankreichs. Ihre Fahrt führt Sie in etwa 1,5 Stunden nach Bourg-en-Bresse, doch auf dem Weg
gibt es bereits viel zu entdecken: Sie durchqueren das malerische Seengebiet der Dombes, eine Landschaft, die
durch ihre friedlichen Gewässer und sattgrünen Felder besticht. Ein Abstecher ins historische Pérouges, eines
der schönsten Dörfer Frankreichs, versetzt Sie zurück ins Mittelalter – perfekt für eine erste kleine Erkundung!

2. Tag: Natur pur im Haut-Jura – das Wanderabenteuer beginnt

Gestärkt vom Frühstück machen Sie sich auf zur ersten Wanderung im Herzen des regionalen Naturparks Haut-
Jura. Nach etwa einer Stunde Fahrt tauchen Sie in eine Welt voller unberührter Natur ein, durchstreifen dichte
Wälder, idyllische Almen und erklimmen felsige Kämme. Die Belohnung? Atemberaubende Ausblicke auf die
majestätischen Jurahöhen und bei klarer Sicht sogar bis zu den imposanten Alpen. Nach dieser Wanderung
fahren Sie weiter ins charmante Cluses, wo der nächste Tag voller Abenteuer wartet.

3. Tag: Wilde Natur in den Savoyer Alpen – Auf Tuchfühlung mit Murmeltieren

Ein kurzer Trip bringt Sie zum Ausgangspunkt einer atemberaubenden Wanderung durch die
Naturschutzgebiete der Savoyer Alpen. Hier erwarten Sie spektakuläre Naturerlebnisse: Mit etwas Glück
begegnen Sie den neugierigen Murmeltieren, die in den alpinen Wiesen zuhause sind. Der steile Aufstieg wird
durch den unvergleichlichen Blick auf die gewaltige Fiz d’Anterne-Steilwand belohnt – ein Anblick, der die Mühen
vergessen lässt!

4. Tag: In den Nationalpark Vanoise – Ein Tag voller Entdeckungen

Heute führt Sie Ihre Reise in den eindrucksvollen Nationalpark Vanoise. Auf der Fahrt können Sie einen Halt im
eleganten Dorf Mégève einlegen, das mit seinen historischen Gebäuden und gemütlichen Straßen einen Hauch
von Noblesse versprüht. Weiter geht es durch Cordon, wo Sie einen atemberaubenden Blick auf den Mont Blanc
genießen. Auch die mittelalterliche Stadt Conflans in Albertville ist einen Besuch wert, bevor Sie am Zielort
Pralognan-la-Vanoise eintreffen. Hier beginnt Ihr Abenteuer in einer der spektakulärsten Regionen Frankreichs.

5. Tag: Gipfelerlebnisse in der Vanoise – Wandern mit grandioser Aussicht

Ein weiteres Wanderhighlight steht bevor: Die anspruchsvolle Tour auf die Cretes du Mont Charvet führt über
12,6 km und 960 Höhenmeter und bietet steile Pfade und atemberaubende Panoramen. Trittsicherheit ist
gefragt, aber die grandiosen Ausblicke auf die umliegenden Gipfel machen jeden Schritt lohnenswert.



6. Tag: Fahrt ins Massif de la Chartreuse – Natur und Ruhe

Nach einer 2,5-stündigen Fahrt erreichen Sie den Regionalpark Chartreuse. Hier erwartet Sie eine Wanderung
zum Arpison-Aussichtspunkt, wo sich Ihnen eine fesselnde Weite eröffnet. Auch die Wanderung auf den
Chamechaude, den höchsten Gipfel des Massifs, bietet herrliche Aussichten und eine wohlverdiente Pause vom
Alltag.

7. Tag: Auf in die Ecrins – Von Dörfern und Festungen

Heute steht eine längere Fahrt an, aber sie ist gespickt mit unvergesslichen Zwischenstopps. Besuchen Sie La
Grave, ein pittoreskes Dorf, das zu den schönsten Frankreichs zählt. Weiter geht es nach Briançon, die
höchstgelegene Stadt des Landes, deren Festung ein UNESCO-Weltkulturerbe ist. Die beeindruckende
Festungsanlage bietet nicht nur faszinierende Geschichte, sondern auch traumhafte Ausblicke auf die
umliegende Bergwelt.

8. Tag: Gletschertour im Ecrins Nationalpark – Unvergessliche Naturschönheit

Eine spektakuläre Wanderung erwartet Sie heute im Ecrins Nationalpark. Die Route führt zur Hütte „Refuge du
Glacier blanc“, von der aus Sie einen beeindruckenden Blick auf den Weißen Gletscher genießen. Ein Highlight
der Reise, das Ihnen die gewaltige Kraft und Schönheit der Natur vor Augen führt.

9. Tag: Fahrt in den Queyras Nationalpark – Hochtäler und Bergseen

Nach einer kurzen Fahrt haben Sie den Vormittag noch im Ecrins Nationalpark zur freien Verfügung. Alternativ
können Sie auf dem Weg eine Wanderung zum idyllischen Lac du Grand Laus unternehmen, einem malerischen
Hochgebirgssee an der Grenze zu Italien. Am Abend erreichen Sie Saint Veran, ein wunderschönes Dorf, das Sie
mit seiner charmanten Atmosphäre für zwei Nächte willkommen heißt.

10. Tag: Naturerlebnis im Queyras – Steinböcke und Rafting

Der Naturpark Queyras bietet alles, was das Wanderherz begehrt: Hohe Gipfel, alpine Wiesen und eine reiche
Tierwelt. Ob Steinböcke, Gämsen oder Murmeltiere – die Vielfalt der Natur lässt keine Wünsche offen. Wer nach
einem zusätzlichen Adrenalinkick sucht, kann sich auf eine Rafting-Tour auf dem Fluss Guil wagen.

11. Tag: Weiter in den Mercantour – Berge und Seen

Die Route führt Sie über den Col de la Cayolle, wo sich eine kurze Wanderung zum Lac de la Petite Cayolle
lohnt. Die alpine Landschaft und der Blick auf den tiefer gelegenen Lac d’Allos sind beeindruckend. Danach
fahren Sie weiter zu Ihrem Hotel in Villeplane, nahe dem Mercantour-Nationalpark.



12. Tag: Entdeckungen im Mercantour – Wildnis und Kultur

Ein Tag voller Abenteuer erwartet Sie im Mercantour-Nationalpark, einem der vielfältigsten Naturschutzgebiete
Frankreichs. Neben grandioser Natur, mit schroffen Bergen und klaren Seen, bieten die prähistorischen
Felszeichnungen im Vallée des Merveilles einen faszinierenden Einblick in die Geschichte. Wählen Sie eine der
vielen Wanderungen – egal ob gemütlich um den Allos-See oder anspruchsvoll zu den Vens-Seen, Sie werden
begeistert sein.

13. Tag: Fahrt nach Nizza

Über den Regionalpark Préalpes du Sud, mit seinen Bergen, Hochebenen und tiefen Schluchten geht es
südwärts. Der Park ist ein Rückzugsort für zahlreiche seltene Tier- und Pflanzenarten, darunter Orchideen,
Schmetterlinge und Greifvögel. Neben der beeindruckenden Natur bietet der Park auch ein reiches kulturelles
Erbe mit malerischen Dörfern und historischer Architektur. Ihr heutiges Ziel ist Nizza.

14. Tag: Abreise

Je nach Abflugzeit können Sie noch Nizza etwas erkunden, bevor Sie den Mietwagen am Flughafen abgeben und
Ihre Heimreise antreten.

LEISTUNGEN
Übernachtung im Doppelzimmer mit Frühstück

2 x Abendessen

Reiseunterlagen in Form einer App

Nicht im Preise enthalten
An- und Abreise

Generelle Hinweise


